TJ RUZYNE, Ztracena 1132/1, 161 00 Praha 6 — Ruzyné

RUZYNE

S nami za zdravim a poznanim

Upozornéni pro ¢leny: Placeni ¢lenskych ptispévka 300 K¢/osobu bud’ v hotovosti, nebo na tiéet 1004287023/0800.

Plan Cinnosti pési turistiky na mésice leden az brezen 2022

Sobota 1.1. | Uzenina na Kralov stolici

Nicova

Bus 317 v 8:30 ze Smich. nadrazi do zast. Mnisek, nam. (delsi trasa)
nebo Mnisek, kaple (kratsi trasa)

15,5 km: MniSek, ndm. — Voznice — Kralova stolice — Dobfis, nam.
10 km: Mnisek, kaple — Voznice — Kralova stolice — Stara Hut’
buity na opékani s sebou

https://mapy.cz/s/dekatoveju

https://mapy.cz/s/dojozadeve

Stireda 5.1. ‘ K pramenu Botice

Nicova

Vlak v 8:35 z Hlavniho nddrazi do Strancic, zde prestup na bus 461 v 9:23
do Velkych Popovic, 70+ 2 pasma, 70- 3 pasma

14 km: Velké Popovice — Pramenna louka Boti¢e — Olesky - Psary

8 km: Velké Popovice — Pramenna louka Boti¢e — Olesky

https://mapy.cz/s/moducazobe

https://mapy.cz/s/dadabufotu

Sobota 8.1. ‘ Z Bustéhradu na Okof 1 dale

Bartos

Bus 300 v 9:05 z Nadr. Veleslavin do Bustéhradu
16,5 km: Bustéhrad — Zajezd — Okoft - Tuchoméfice
11,5 km: Bustéhrad — Zajezd — Okof

https://mapy.cz/s/gahepotote

https://mapy.cz/s/jocucabuju

Stfeda 12.1. | Hiebeny s Babkou i bez Babky

Prochazka

Bus 317 v 8:30 ze Smich. nadr. do Mnisku, nam. (delsi trasa)

Bus 317 v 8:30 ze Smich. nadr. do Mnisku, kaple, zde prestup na bus 446
v 9:11 (mél by cekat, oba busy PID) do zast. Kytin, naves (kratsi trasa), 4
pdsma

17 km: Mnigek — Kytinska louka — Halouny — Babka - Revnice

11 km: Kytin — Halouny - Revnice

https://mapy.cz/s/bapapulale

https://mapy.cz/s/darusacano

Patek 14.1. ‘ Vyro¢ni konference

delegati, Clenové

Misto konani: restaurace TJ Ruzyné od 18:00

Ptedbézny program: zpravy o €innosti, plan vicedennich akci, diskuse,
ruzné

Vlak v 17:18 z Mas. nadr. do zast. Praha-Ruzyné, nebo bus 225 z Nadrazi
Veleslavin do zast. na znameni Staré namésti

Sobota 15.1. | Piirodni park Stied Cech

FiSerova

Bus 332 v 8:30 z Budejovické do Psar (kratsi trasa)

Bus 339 v 8:45 z Budeéjovické do zast. Jesenice, Horni Jircany (delsi trasa)
15 km: Horni Jiréany — Psary - Libef — Kamenna Vrata — Radlik

12 km: Psary — Libef - Kamenna Vrata — Radlik

¢ast neznacené

https://mapy.cz/s/karejegecu
https://mapy.cz/s/lusapuzura
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Stireda 19.1. ‘ Na rozhlednu Maminka

Nicova

Bus 380 v 8:00 ze Zlicina (nebo v 7:44 od Nemocnice Motol) do Krdlova
Dvora, u zamku, zde prestup na bus 637 v 9:07 do zast. Kublov, Slovanka,
oba busy PID, celkem 6 pdsem

16 km: Kublov — Pod Hudl. vrchem — Maminka — Na Cirkvi — Hudlice

17 km: Kublov — Pod Hudl. vrchem — Maminka — Na Cirkvi — Hudl. skala
a zpét — Hudlice

10 km (11,5 km): Kublov — Maminka — Na Cirkvi — (Hudl. skala) -
Hudlice

https://mapy.cz/s/muhacopopo
https://mapy.cz/s/dahemocofa

https://mapy.cz/s/cadusedume

Sobota 22.1. ‘ Okolim Slap odpocinkové

Silhan

Bus 314 v 8:45 ze Smich. nadr. do zast. Bojanovice, mala Lecice
12 km: Mala Lecice — Slapy — Pod Homoli - Stéchovice

https://mapy.cz/s/cuzomocosu

Streda 26.1. | Zmokneme i tentokr4t???

Fuksova

Bus 393 v 8:00 ze Smich. nadr. do zast. Pribram, Fibichova, zde prestup na
bus 531 v 9:02 do Felbabky, oba busy PID, 7 pasem

13 km: Felbabka — Cerné jezirko — Jedova hora — Zaskalska — Kvaii —
Zajecov

¢ast neznacené

https://mapy.cz/s/dagotuvusa

Sobota 29.1. | Z Mirosovic do Pysel

Kruta

Vlak v 8:35 z Hlavniho nddr. do Mirosovic, 2 pasma

18 km: MiroSovice — ZajeCice — Mokiany — PySely obec — PySely zst.
13 km: MiroSovice — Zajecice — CT 0028 — Pysely obec — Pysely Zst.
CT = cyklotrasa

https://mapy.cz/s/hejosumazo
https://mapy.cz/s/magetamase

Streda 2.2. ‘ Do Bébiny a Zabité rokle

Nicova

Bus 307 v 9:10 ze Zlicina do Ptic

16,5 km: Ptice — Libe¢ov — Zelezna — Hyskov Zst.
12 km: Ptice — Libe¢ov — Zelezna

hodné neznacené

https://mapy.cz/s/bajagobose
https://mapy.cz/s/galojunudu

Sobota 5.2. ‘ Za teplym ,,dymem* vydechli na Bor¢i

Borsky

Rychlik v 8:46 z Hlavniho nddr. do Lovosic, prestup na vlak v 10:32 do
zast. Trebenice mésto, jizdenka 7 Prahy-Holesovic do Trebenic, mésta
(existuji i dalsi varianty jizdenek)

20 km: Tiebenice mésto — Kost'alov — Bore¢ — Lovo$ — Oparenské udoli -
Lovosice mésto

16 km: stejna trasa bez vystupi na vrcholy

14 km: Ttebenice mésto — Kostalov — Bore¢ — Lovos — Lovosice mésto
11,5 km: stejna trasa bez vystupti na vrcholy

hodné kopcovity terén, pti vynechani vystupu na vrcholy se trasa zkrati a
prevyseni snizi; 1ze vymyslet i dal$i varianty tras

https://mapy.cz/s/jecevatuha

https://mapy.cz/s/bosodumove
https://mapy.cz/s/dufakagova
https://mapy.cz/s/cavavogaho

Stireda 9.2. ‘ Ptes Loustin a Hlavacov

HladiSova

Vlak v 8:02 z Masarykova nadr. do Kladna, prestup na viak v 8:46 do
Revnicova, 6 pdsem

16 km: Revnicov 7st. — Loustin — Luzna — Hlavagov - Rakovnik

13,5 km: Revni¢ov 7st. — Loustin — Luzna — Hlavagov — rozc. Cikanka

https://mapy.cz/s/jomudofahe
https://mapy.cz/s/danerepepa

Sobota 12.2. | Polabi

Bartos

Bus 367 v 8:41 z Cerného Mostu do zast. Brandys n.L., St.Boleslav, Most
16 km: Brandys n.L. — Kéarany — sv. Vaclav - Lysa n.L.
13,5 km: Brandys n.L. — Karany — sv. Vaclav — Celakovice, Jifina

https://mapy.cz/s/bahozoreda
https://mapy.cz/s/jeneguhuku



https://mapy.cz/s/muhacopopo
https://mapy.cz/s/dahemocofa
https://mapy.cz/s/cadusedume
https://mapy.cz/s/cuzomocosu
https://mapy.cz/s/dagotuvusa
https://mapy.cz/s/hejosumazo
https://mapy.cz/s/magetamase
https://mapy.cz/s/bajagobose
https://mapy.cz/s/galojunudu
https://mapy.cz/s/jecevatuha
https://mapy.cz/s/bosodumove
https://mapy.cz/s/dufakagova
https://mapy.cz/s/cavavogaho
https://mapy.cz/s/jomudofahe
https://mapy.cz/s/danerepepa
https://mapy.cz/s/bahozoreda
https://mapy.cz/s/jeneguhuku

Stireda 16.2. ‘ Pies Malé KySice do Unhosté

Prochézka

Bus 305 v 8:20 ze Zlicina do zast. Velka Dobra, skola

16,5 km: V. Dobra, skola — Potepli - M. KySice — Markiv mlyn - Unhost
14,5 km: Velka Dobra, $kola — Potepli - M. Kysice — Unhost’

9 km: Velka Dobra, skola — Potepli — Malé KySice

https://mapy.cz/s/cumafurume

https://mapy.cz/s/hetequhuba

https://mapy.cz/s/hovederotu

Sobota 19.2. | Z Ritky do Stéchovic

Borsky

Bus 317 V§:30 ze Smich. nadr. do zast. Ritka, hl. silnice
14,5 km: Ritka, hl. silnice — Bojov - Stéchovice
19,5 km: Ritka, hl. silnice — Bojov — Stéchovice — Petrov u Prahy

https://mapy.cz/s/nosevevodu

https://mapy.cz/s/dunakapelu

Stireda 23.2. K rybnikiim na Kac¢éku a k feznikovi do

Kacice

Silhan

Bus 304 v 8:30 ze Zlicina (nebo v 8:15 od Nemocnice Motol) do zast. Nové
Straseci, Palackého

15 km: Nové Straseci — Lodenice — Celechovice - Kacice

12 km: N. Strageci — M§ecké Zehrovice - Lodenice — Celechovice - Kacice

https://mapy.cz/s/juzotuceda

https://mapy.cz/s/bonohapuno

Sobota 26.2. | Uz zase Kérany...

Ransdorfova

Bus 375 v 8:45 z Ceskomoravské do zast. Brandys n.L., St.Boleslay, aut. st.
17 km: St. Boleslav — Podbrahy — Karany — Celakovice, Jifina
13,5 km: St. Boleslav — Zelena bouda — Karany - Celakovice, Jifina

https://mapy.cz/s/pucukofena

https://mapy.cz/s/darafulozo

Stieda 2.3. | Kiivoklatské lesy

Barto$

Bus 386 v 8:20 ze Zlicina do Unhosté, nam., prestup na bus 630 v 8:47 do
Malych Kysic, celkem 3 pasma (oba busy PID)

15 km: Malé Kysice — Chyfava — Zelezna - Hyskov

17 km: M. Kysice — Chynavska mysl. — Nizbor — Hyskov

12,5 km: M. Kysice — Chynavska mysl. — Nizbor

https://mapy.cz/s/funovuzura

https://mapy.cz/s/bapadofuho

https://mapy.cz/s/japumaremu

Sobota 5.3. ‘ Kacak a okruh kolem Potepli

FiSerova

Bus 386 v 9:10 ze Zlicina do zast. Bratronice, Mostecky mlyn

14,5 km: Mostecky mlyn - Potepli — okruh kolem Potepli - Velka Dobra
10 km: Mostecky mlyn - Potepli - Velka Dobra

kdo si chce trasu prodlouZit, mize vylézt na rozhlednu na Vysokém vrchu
—neznacené od Rou¢midy nebo z Potepli

https://mapy.cz/s/huzucedoca

https://mapy.cz/s/mejekebebo

Stieda 9.3. | Za lidovou architekturou

Nicova

Bus 412 v 7:55 z Cerného Mostu (ndst. 3) do Ml. Boleslavi, prestup na bus
728 Vv 8:45 (nast. 17) do Msena, celkem 7 pasem (oba busy PID)
13 km: Mseno — Kokofinek — R4j - Stiezivojice

v

kopcovitgjsi terén, troSku komplikovanéjsi doprava

https://mapy.cz/s/melebalefo

Sobota 12.3. ‘ Ke Ttem Trubkdm nebo na Babovku

Fuksova

Rychlik v 8:08 z Hlavniho nadr. do Horovic, prestup na bus 545 v 9:15 do
zast. Strasice, ObU (delsi trasa), resp. Strasice, U Libuse (kratsi trasa),
70+ plati 6 pasem do Horovic, 70- celkem 7 pasem + doplatek v busu 545
z Teni do Strasic, bus 545 je PID

17 km: Strasice — Tti Trubky — Dobtiv

9 km: Strasice — Babovka — Dobfiv (jina trasa)

https://mapy.cz/s/bubukonove

https://mapy.cz/s/ramerurato

Streda 16.3. ‘ Na Vrani skalu

HladiSova

Bus 384 v 8:15 ze Zlicina do zast. Kraliiv Dvur, u zamku, prestup na bus
637 v 9:07 do zast. Hudlice, Dolni, celkem 5 pasem (oba busy PID)

13 km: Hudlice — Vrani skéala — V Potocich - Cernin — Zdice

dost narocny terén, hlavné vystup na Vrani skéalu

11,5 km: Hudlice — Vrani skéala — Cernin — Zdice

1ze jesté zjednodusit vynechdnim vystupu na Vrani skalu

https://mapy.cz/s/retogokohu

https://mapy.cz/s/haneseleho
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Sobota 19.3. ‘ Z Olesky do Sazavy

Nicova

Bus 381 v 8:00 z Hdjui do zast. Oleska, rozc. Krymlov

17,5 km: Krymlov, hl. sil., bus — Mé&lnik — Certova brazda — Sazava
16 km: Krymlov, hl. sil., bus — Mé&lnik — Vlkancicky kopec — Sazava
13,5 km: Krymloy, hl. sil., bus — Mé&lnik - Nechyba

https://mapy.cz/s/podocetesa

https://mapy.cz/s/lukanusone

https://mapy.cz/s/bopopolequ

Streda 23.3. \ Na Krakovec za Janem Husem

Barto$

Bus 304 v 8:30 ze Zlicina (nebo v 8:15 od Nemocnice Motol) do
Rakovnika, zde prestup na bus 570 v 9:30 do VSesulova, celkem 8 pdasem
(oba busy PID)

19,5 km: Vsesulov — Krakovec — Zd’ary — Lubna - Rakovnik

14 km: Vsesulov — Krakovec — Zd’ary — Lubna

https://mapy.cz/s/mulumupeta

https://mapy.cz/s/namuhetavo

Sobota 26.3. ‘ Za sné¢Zenkami na Oupor

Nicova

Bus 369 v 9:00 z Lddvi do zast. Obristvi, Stépansky most

16 km: Na Stépané — podél Labe — byv. hajovna Oupor — soutok a zpét —
byv. statek Upor - Obiistvi

12 km: bez odbocky na soutok Labe a Vltavy

celé neznacené, mapka neni presna, k Labi sejdeme hned u Zajezdniho
hostince na Stépané (doufam ©)

https://mapy.cz/s/lunudutoju

Stireda 30.3. ‘ Byli jste v Zapornu?

Silhan

Vlak v 8:29 z Masarykova nddr. do Uval, 2 pasma nebo jizdenku CD
z Kldnovic do Uval

17,5 km: Uvaly — Skvorec — Zaporno — Babice — Jure¢ek - Ri¢any
14 km: Uvaly — Skvorec — Zaporno — Babice — Mukaiov

https://mapy.cz/s/racutuvuto

https://mapy.cz/s/hovuhujohe

J. Ni¢ova, mobil 606 789 949, mail jarmila.nicova@seznam.cz
J. Silhan, mobil 732 372 011, mail jindrichsilhan@seznam.cz
J. Barto$, mail bartos.jan.st@seznam.cz

Spojeni:

Kontrolujte si odjezdy vlaki a autobusii na jednotlivé akce, jizdni Fady se stale méni.

Sledujte zmény ve slevach na dopravu ®.

Za tvurce programu Jarmila Nicova
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